
16 y 23 de octubre de 2020

Jabones
15 y 16 sesiones 



DUDAS
A. 



Tipos de jabones









Aceites
Lavanda, romero y citronela

L: controla el acné, alivia el dolor de cabeza, tratar el 
insomnio, bronquitis y catarros leves, 

R: buen antioxidante, nutre e hidrata la piel, es 
antiinflamatorio, cuida el cabello, es antibacteriano., 
controla el acné, es cicatrizante, ayuda contra la 
dermatitis…

C: Alivia los dolores de cabeza y la migraña, es un 
repelente natural de varios insectos, sirve como 
antipulgas natural para perros y gatos…





JabonesIngredientes 
• Jabón base glicerina (50 ml)


• Jabón Zote (50 ml)


• Aceites de romero, lavanda y citronela (30-35 gotas)


• Plantas de lavanda y romero (hojas enteras una 
pizca y /o moler finamente, una cucharada)


• Colorantes al gusto 


Preparación 

• Cortar en cubos la glicerina


• Rayar o comprar en hojuelas el jabón zote. 


• Derretir en baño María, por separado cada jabón. Al 
jabón Zote hay que echar poca cantidad de agua 
para que se derrita.


• Mezclar ambos en baño María


• Echar gotas de aceite. Revolver 


• Echar hojas o polvo de planta. Revolver


• Echar colorante


• La mezcla la vertimos en moldes

Por unidad 



Resultados de espuma



Material Costo 100 ml

50% g


126 grs

Glicerina 6 $139.20 kilo 25 jabones

Zote 4 $64 kilo 16

Aceite Lavanda 3 $323 

30 ml

30

Aceite citronela 2 $84

30 ml

30

JLavanda $13 1 jabón de 100 ml o 
126 grs.

JCitronela $12 1 jabón de 100 ml o 
126 grs.

Herramientas $1

Gas $0.50
Tiempo de 
elaboración

$10

Empaquetado y 
distribución $0.50

Total Lavanda $25

Total Citronela


